
Jahresbericht 
2023



                                                                                           
    

2

youngCaritas Jahresbericht 2023



                                                                                           
    

3

Inhalt

Was macht die youngCaritas?		  04

Unser Team		  06

youngCaritas in Zahlen		  08

		

72 Stunden ohne Kompromiss		  10

#tagsforlove 				    12

SAATs so GUT				    14

Best of Aktionen                          	 16

 
... uuuuuund action!			   18

Besondere Aktionen actionPool 2.0	 20

		   
	

youngCaritas Workshops 		  22	

 
   youngCaritas in Europe			  24

Was ist best of youngCaritas?		  26

Ausblick					     30 

 
Kontaktdaten & Soziale Medien		 31		
 	

ÜBER UNS

AKTIONEN

ACTIONPOOL

WORKSHOPS

BEST OF

KONTAKT



ÜBER UNS

Was macht die youngCaritas?
Wir sind die direkte Andock-
stelle für Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene,  
die etwas bewegen möchten 
und wissen, dass soziales 
Engagement wichtig ist und 
Spaß macht.

Wir setzen uns für soziale  
Gerechtigkeit ein.

Wir ermöglichen Kindern & 
Jugendlichen soziales Lernen.

Wir machen soziale  
Themen erlebbar.

Wir vermitteln Wissen und  
bieten neue Erfahrungsräume  

& Aktionen.

4

youngCaritas Jahresbericht 2023

ÜBER UNS – WAS IST DIE YOUNGCARITAS?



Viele junge Menschen wollen 
sich für andere einsetzen und 
dort helfen, wo es gerade nötig 
ist. Nur wissen sie oft nicht, wo 
und wie. Wir bieten die nötigen 
Rahmenbedingungen. 

An wen richtet sich die 
youngCaritas? 

youngCaritas-Aktionen richten sich an 
Jugendliche mit Herz und Hirn, die bereit 
sind, etwas zu bewegen. Für alle, die  
Spaß haben wollen und dabei andere 
Menschen und Lebenswelten kennenlernen 
wollen. Die youngCaritas macht die  
Arbeit der Caritas für junge Menschen  
erlebbar und regt dazu an, den eigenen 
Umgang mit Randgruppen zu überdenken. 
So weckt die youngCaritas bei jungen 
Menschen die Bereitschaft zu verant- 
wortungsbewusstem sozialen Handeln. 
Aber auch Lehrer*innen, Jugend- und  
Hortgruppenleiter*innen und alle, die mit 
Kindern und Jugendlichen arbeiten,  
werden von der youngCaritas dabei unter-
stützt, soziale Themen im Unterricht zu 
behandeln. Von Unterrichtsmaterialien  
über Vorträge oder Workshops bis hin zu 

Exkursionen in Caritas-Einrichtungen  
ist alles dabei. Auch österreichweite Ver-
anstaltungen, wie z.B. 72 Stunden ohne 
Kompromiss, eine dreitägige Engagement-
möglichkeit für Jugendliche ab 14 Jahren 
und das beliebte LaufWunder, zählen dazu.
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Unser Team

ÜBER UNS

Karin Kurowski (Leitung)

Birgit Grüllenberger (Volksschule)

Anja Panhuber (Volksschule)

Claudia Angerlehner (Unterstufe)

Katharina Zeiner (Unterstufe)

Claudia Schlosser (Oberstufe)

Klaus Neumüller (Oberstufe)

Wir starteten mit:

v. links n. rechts: Birgit, Claudia, Magdalena, Claudia, Karin, Judith, Katharina, Anja, Klaus

Judith Bräuer (Volksschule)

Magdalena Hangler (Unterstufe)
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Neu im Team

Anja Panhuber

ist seit Jänner 2023 Teil unseres Teams und 
für den Bereich der Volksschule und für 
Sozialaktionen zuständig. Ein besonderes 
Herzensprojekt von ihr ist „SAATs so GUT“, 
welches sie mit viel Hingabe und Leiden-
schaft koordiniert. Schön, dich bei uns zu 
haben, liebe Anja!

Bye Bye! Birgit Grüllenberger &
Katharina Zeiner

Abschied nehmen mussten wir heuer leider 
von zwei youngCaritas „Urgesteinen“. Nach 
13 bzw. 8 Jahren hieß es für Birgit und 
Katharina Time to say Goodbye.

Eure Leidenschaft und Hingabe zur 
youngCaritas waren ansteckend und haben 
unser Team auf wundervolle Art und Weise 
bereichert. Der Bereich der Volksschule 
sowie das LaufWunder bzw. 72 Stunden 
ohne Kompromiss und der actionPool waren 
bei euch in besten Händen. 

Wir sagen DANKE für all die wunderbaren 
Jahre, die ihr uns geschenkt habt und wün-
schen euch alles erdenklich Gute in eurem 
neuen Lebensabschnitt! 

Aline Huber

ist seit November 2023 youngCaritas Refe-
rentin für die Volksschule. Unter Anderem ist 
sie auch für den actionPool zuständig. Wir 
freuen uns, dass sie unserem Social Media 
Auftritt frischen Wind verleiht. Ihre aufge-
weckte Art ist eine Bereicherung für unser 
Team!
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Kinder & Jugendliche 
in ganz Oberösterreich 
engagierten sich im 
Rahmen der vielfältigen 
youngCaritas Aktionen, 
Projekte und Events 
oder nahmen an unseren 
Bildungsangeboten teil.  

Infoständen und Messen
waren wir vertreten und 
haben uns als youngCaritas 
vorgestellt. Hier erreichten wir  
1.110 Jugendliche und 
487 Multiplikator*innen.Von 22 umgekehrten Adventkalen-

dern der HTL Steyr über 15 Einsätze 
junger Menschen in OÖ Caritas-Ein-
richtungen bei "72 Stunden ohne 
Kompromiss" bis hin zu einem social 
actionday von 30 Europäer*innen im 
Zuge des "youngCaritas in Europe" 
actionMeeting in Linz.
Junges Engagement 2023 war divers 
und einfach großartig!

Zeitgleich entstanden öffentlich-
keitswirksame Projekte, wie z.B. 
#tagsforlove, um Diskriminierung und 
Hass entschieden entgegenzutreten. 

Dem Engagement sehr vieler Leh-
rer*innen ist es zu verdanken, dass 
wir so viele Kinder und Jugendliche 
wie noch nie mit unseren Workshops 
erreicht haben.

Ein großes Dankeschön an alle, die 
sich 2023 so motiviert eingesetzt 
haben!

   15.137  

 Bei 14
2023 stand für 
junges Engage-
ment. Regional, 
sowie international!

youngCaritas 
in Zahlen

8

youngCaritas Jahresbericht 2023

ÜBER UNS – YOUNGCARITAS IN ZAHLEN



Multiplikator*innen
– das sind unter anderem  
Lehrer*innen, Jugendleiter 
*innen, Student*innen –  
trugen das Erlebte und  
Erfahrene z. B. von einer  
Aktion wie Coffee-to-help  
oder einem Workshop zum  
Thema Armut weiter.

spannende Projekte, 
Aktionen & Events
hat die youngCaritas 
auf die Beine gestellt, 
in denen Kinder, 
Jugendliche und junge 
Erwachsene Einsatz 
gezeigt haben.

actionPooler*innen
unterstützten uns 36 
bei verschiedenen 
Aktionen, Events und 
Projekten.

Workshop-Einheiten 
wurden an und mit 
Schulen, bei Firmlingen 
oder anderen Institutionen 
abgehalten.

Von

1.563 
Menschen
folgen uns auf Social Media: 
584 auf Facebook und 979 auf Instagram.

2.430 

989

588

85 
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AKTION 
ÖSTERREICHWEIT

https://ooe.youngcaritas.at/aktio-
nen/72-stunden-ohne-kompromiss/

Worum gehts?

„72 Stunden ohne Kompromiss“ ist Österreichs größte 
Jugendsozialaktion und findet seit 2002 alle zwei Jahre statt. 
Organisiert von der Katholischen Jugend in Zusammenar-
beit mit youngCaritas und Hitradio Ö3 stellen sich tausende 
Jugendliche österreichweit 72 Stunden lang in den Dienst 
der guten Sache. Sie setzen sich ein und versuchen, die 
Welt durch ihre Projekte ein Stück zum Besseren zu verän-
dern.

Das waren die 72h 2023!

Unter dem Motto „Be the Change“ ging 72 Stunden ohne 
Kompromiss von 18. - 21. Oktober 2023 bereits in den 11. 
Durchgang.

In Oberösterreich packten 341 motivierte Jugendliche und 
38 Gruppenleiter*innen in 34 Projekten mit an. Unter dem 
Motto „be the change“ wurde fleißig gebastelt, geplant, 
gebaut, renoviert und vieles mehr.

Viele der Jugendlichen engagierten sich dabei in insge-
samt 15 Projekten von Caritas Einrichtungen. Es wurden 
beispielsweise Tischdecken im Seniorenwohnheim genäht, 
ein Erntedankfest bei "invita" Engelhartszell organisiert oder 
Gartenmöbel für den Hort in St. Pius angefertigt. 

Ein großes DANKE an alle Beteiligten. Ihr wart die Verände-
rung und habt Unglaubliches geleistet!
Bis zum nächsten Mal!

72 Stunden ohne
Kompromiss

AKTIONEN10
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Kräuterschnecke für den Garten vom Eggerdingerhaus

72h - Rundgang der Demokratie und Menschenrechte
Foto: (c) Jonathan Wischenbart

Gartengestaltung Krabbelstube Bad Zell

AKTIONEN

72h – Rundgang der Demokratie       
und Menschenrechte

Ajna, Sara, Selma, Leni und Alina stellten sich 
während „72h ohne Kompromiss“ einer ganz be-
sonderen Challenge. Die Schülerinnen der HAK 
Rudigierstraße erstellten über eine App einen 
digitalen Rundgang zum Thema Demokratie und 
Menschenrechte.
Dabei lernten sie Orte kennen, die in Zusammen-
hang mit Demokratie stehen und erstellten dazu 
digitale Aufgaben und Rätsel, die nur gemeinsam 
gelöst werden können.

Der fertige Rundgang wurde in unser 
Workshop-Programm aufgenommen und steht 
seit Jänner 2024 Schulklassen, Jugendgruppen 
und Interessierten zur Verfügung! 

Ganz  nach dem Motto „be the change“ habt ihr 
einen nachhaltigen Beitrag geleistet und wurdet 
dabei sogar einen Tag lang vom ORF begleitet. 
Finden wir echt Lei(n)wand! Ihr könnt stolz auf 
euch sein!

“Da ich eher schüchtern bin, war 

ich mir nicht sicher, wie es mir im
 

Projekt ergeht. Die Bewohner*in-

nen haben es mir jedoch leicht 

gemacht mich wohlzufühlen. 

Die Abwechslung zur Schule mit 

der Arbeit draußen war ein wei-

terer Benefit.”, erzählt Delia (15).

"Mit den Kindern spielen, bas-

teln und hämmern waren meine 

Highlights. Die Arbeit im Garten hat 

uns allen unglaublich gut gefallen. 

Wir wollten etwas Neues auspro-

bieren und dieses Projekt hat uns 

am meisten angesprochen. Der Zu-

sammenhalt, den wir erlebt haben, 

war wirklich toll.", erzählt Lisa (16).
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AKTION 

AKTIONEN

#tagsforlove

Was ist #tagsforlove?

Wir denken nicht Schwarz-Weiß. Wir denken bunt. Wir 
lieben die Liebe und leben die Toleranz. Das zeigen wir 
auch mit Farbe.

Unter dem Motto „#tagsforlove“ machen Jugendliche, 
die sich im actionPool der youngCaritas freiwillig 
engagieren, darauf aufmerksam, dass das Leben und 
die Liebe bunt sind. Gemeinsam mit Graffiti-Künstlern 
übersprühen sie öffentliche Flächen, die mit diskriminie-
renden Sprüchen und Symbolen verunstaltet sind.

Was du wissen musst

Wir zeigen mit unserer Aktion, dass der öffentliche Raum 
uns allen gehört und keinen Platz für Hass übrig hat!

Zu viele öffentliche Flächen wurden in den letzten Jahren 
mit homophoben, rassistischen oder sexistischen Sprü-
chen verunstaltet. Dem wollen wir entgegentreten, indem 
wir sie mit bunten Graffitis übersprühen!

Graffiti Aktion der youngCaritas 
gegen Diskriminierung

Foto: © youngCaritas Schweiz

"Jedes Mal, wenn ich bei einer 

actionPool-Aktion mitmache, geht es 

mir nachher besser. Ich freue mich noch 

auf viele weitere Einsätze“, Lea (20)"Es war sooo schön - Danke <3", Mona (24)"War echt ein toller Tag, danke", Anni (21)
12
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AKTIONEN

So kannst du mitmachen

Du willst dich der Aktion anschließen oder uns 
diskriminierende Schmierereien melden? Dann 
ruf uns unter 0732/76102354 an oder schreib uns 
direkt: actionpool@caritas-ooe.at

#tagsforlove möchte den öffentlichen Raum 
positiv mitgestalten und ruft daher auch 
Gemeinden, Städte und den Bund auf, sich als 
Betroffene bei uns zu melden.

Wir machen die Welt bunter und verbreiten so 
die #tagsforlove <3 !

Graffitkünstler Tobias Tomasek unterstützte uns in Steinhaus bei Wels.

actionPoolerinnen verschönerten insgesamt vier Bushaltestellen.

Claudia mit Tobias Tomasek und Bürgermeister Harald Pritsch

„Ich bin begeistert über das soziale 

Engagement der Jugendlichen und es freut 

mich besonders, dass die Bushaltestellen

 in Steinhaus für dieses Projekt ausgesucht

 wurden.“

Harald Pritsch,Bürgermeister Steinhaus bei Wels

„Unser Ziel ist es, weitere verunstaltete 

öffentliche Flächen mit sozial engagierten 

Jugendlichen neu zu gestalten. Weder 

Kindern noch Erwachsenen wollen wir 

zumuten, dass sie tagtäglich am Weg zur 

Schule oder in die  Arbeit homophobe, 

sexistische oder diskriminierende Sprüche 

lesen müssen."
Claudia, youngCaritas
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AKTION 

SAATs so GUT

Kinder aus der VS Heinrichsberg beim Bepflanzen der Beete

youngCaritas

AKTIONEN

Warum braucht es SAATs so GUT?

Klimaschutz ist für viele junge Menschen von großer 
Bedeutung, sie wollen aktiv werden und ihren Beitrag 
leisten, wissen aber oft nicht wie und wo. 

Die youngCaritas OÖ bietet in Kooperation mit dem 
Klimabündnis OÖ die nötigen Rahmenbedingungen.
Mit der Aktion “SAATs so GUT” können die Teilnehmer*in-
nen in vielfacher Hinsicht einen nachhaltigen Beitrag 
leisten und darüber hinaus mit dem Ernte-Erlös Men-
schen in Not unterstützen.

Wie funktioniert SAATs so GUT?

Du meldest dich, deine Schulkasse, Jugendgruppe, etc. 
bei der youngCaritas OÖ an, bekommst Bio-Saatgut 
und Pflänzchen vom Klimabündnis OÖ und wenn nötig 
das entsprechende Werkzeug über eine Förderung des 
Landes OÖ.

Ihr sucht euch eine Caritas-Einrichtung, die ihr mit eurem 
Ernteertrag unterstützen möchtet. Die Samen und Pflänz-
chen könnt ihr beispielsweise im Schulgarten, Pfarrhof, 
im nächsten Hochbeet,… anbauen. Wie der Anbau am 
besten gelingt, erfahrt ihr von den Kolleg*innen des 
Klimabündnis OÖ.

Die Ernte verarbeitet ihr entweder zu einer gesunden 
Jause und verkauft sie für den guten Zweck oder ihr 
bringt sie direkt in eine Caritas-Einrichtung.
Dort wird sie dann für die Bewohner*innen weiterverar-
beitet. Das kann auch mit einer actionPool Kochaktion 
verbunden werden.

Bevor ihr das tut, erfahrt ihr in einem youngCaritas- 
Workshop (der sich nach eurer Einrichtungswahl richtet), 
warum eure Ernte für genau diese Menschen so wertvoll 
ist.

in Kooperation mit dem 
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Das war SAATs so GUT 2023!

Auch 2023 fand das Projekt großen Anklang. Kein Wunder, 
handelt es sich dabei ja um ein wirklich tolles Projekt! Eige-
ne Pflanzen ziehen, das Gemüse beim Wachsen begleiten 
und das geerntete Gemüse für den guten Zweck spenden 
ist vom Samenkorn bis zur Pflanze einfach nachhaltig 
genial! 

Insgesamt haben 220 Schüler*innen aus zehn Klassen und 
sieben Schulen Harke und Schaufel in die Hand genommen 
und für die gute Sache geackert.

DANKE für diesen ertragreichen Einsatz! 

Dankesfest mit Landesrat Stefan Kaineder am Linzer 
Südbahnhofmarkt

Gemüsegarten im Hort Natternbach
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Ertragreiche Ernte im Schulgarten der HBLA Linz

Schülerinnen der HLW Don Bosco in 
Vöcklabruck haben aus ihrer Ernte 

Gewürzmischungen zubereitet.
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AKTION 

Best of  
Aktionen

AKTIONEN – ÖSTERREICHWEIT

Projekttag Petrinum

Am 28.03. veranstaltete das Bischöfliche Gymnasium Petrinum Linz 
seinen Aktionstag, der nach einer coronabedingten Pause 2023 end-
lich wieder stattfinden konnte. Wir durften drei Jahrgänge bei ihrem 
Programm begleiten. In den vier 1. Klassen führten wir informative 
„Caritas & Du“-Workshops durch, bei den ihnen die unterschiedlichen 
Arbeitsbereiche in der Caritas und die Wichtigkeit unserer Arbeit für 
die Gesellschaft vermittelt wurde.

Die 2. Klassen bekamen sowohl einen Workshop zum Thema "Armut", 
als auch die Möglichkeit, direkt vor Ort die Arbeit der Einrichtungen 
kennenzulernen. Sie besuchten beispielsweise die Flüchtlingsbera-
tung, die Sozialberatungsstelle, das Senior*innenwohnhaus St. Anna 
und im Zuge unseres "Rundgang der Not" auch die CARLA Linz. 
Dadurch konnten sie sehr viele unterschiedliche Einblicke gewinnen.

Die 6. Klassen konnten ihr soziales Engagement bei einer großen 
„Aktion Kilo“ an mehreren Standorten in Linz unter Beweis stellen. Sie 
haben vor Spar-, Billa- und Bipa-Filialen um Lebensmittel und Hygi-
eneartikel für das Flüchtlingshaus in der Waldeggstraße gefragt und 
Spenden im Wert von ca. 700€ gesammelt. Für die anschließende 
Reflexion standen David, der Zivildiener aus diesem Flüchtlingshaus, 
und Elias J. aus Syrien für Fragen und Gespräche zur Verfügung. 
Gemeinsam mit ihnen haben sie Wünsche und Anliegen gesammelt, 
die die Situation für geflüchtete Menschen verbessern sollen.

Wir bedanken uns bei den Schüler*innen für den spitzenmäßigen 
Einsatz!!

16
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LaufWunder 2023

Obwohl 2023 kein „offizielles“ LaufWunder Jahr 
war, haben dennoch viele Schüler*innen wieder 
die Laufschuhe geschnürt, um für den guten 
Zweck zu schwitzen. Insgesamt nahmen elf 
Schulen und über 1.800 Schüler*innen teil und 
erliefen insgesamt die unglaubliche Summe von 
53.000€.

53.000 x Danke an alle Beteiligten!

LeseWunder Stiftsgymnasium 
Schlierbach

Solidarität mit benachteiligten Menschen sowie sozi-
aler Einsatz sind dem Stiftsgymnasium Schlierbach 
ein großes Anliegen. Beim LeseWunder wandelten 
die Schüler*innen ihre gelesenen Bücher mithilfe von 
Sponsor*innen (Eltern, Großeltern, Verwandte, etc.) 
in Euros um, welche den Lerncafés der Caritas OÖ 
zugute kamen. 

Insgesamt wurden 15.506€ erlesen. WOW - was für 
eine tolle Summe! Wir sind begeistert! 

Sozialzertifikat mit Lehrlingen der OÖ 
Versicherung AG

Insgesamt 7 Lehrlinge der OÖ Versicherung AG haben 
im März 2023 das Basismodul des Sozialzertifkats absol-
viert. 

Dabei wurde unter anderem im Workshop „ich du er 
sie es“ über Chancengleichheit und Geschlechterrollen 
diskutiert. Im Anschluss wurden im Zuge einer Aktion 
Kilo Schulmaterialien für das Caritas Lerncafé Auwiesen 
gesammelt und eine Spieleolympiade mit den Kindern 
vor Ort abgehalten. 

In der Abschlussreflexion wurde deutlich, dass sie durch 
diesen Tag viele ihrer Vorurteile hinterfragen und 
beseitigen konnten. 

Vielen Dank für diesen erfolgreichen Tag und euer tolles 
Engagement!

LaufWunder VS Waldburg, Foto: © Michael Hofer

Gymnasium Schlierbach, Foto: © Martina Oberlehner

Lehrlinge der OÖ Versicherung AG
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youngCaritas
 actionPool 

Dann mach mit beim  
youngCaritas actionPool  
und setze ein Zeichen!  

Wir informieren dich über aktuelle Brenn-
punkte, Hilfsmöglichkeiten und darüber, wo 
dein Einsatz gefragt ist.

Zum Beispiel über Aktionen, bei denen 
du andere beim Lernen unterstützt, eine 
Wohnung ausmalst oder mit älteren Men-
schen einen Ausflug planst. 
Oder du probierst dich aus und organisierst 
mit anderen actionPooler*innen zusammen 
ein eigenes Projekt.
Deinem Engagement sind hier kaum Grenzen 
gesetzt.

Wir freuen uns auf dich! 

Du bist zwischen  
14 und 27 Jahre  
und möchtest  
dich sozial engagieren 
und die Welt  
ein Stück weit besser 
machen?

… uuuund 

Action! 

www.ooe.youngcaritas.at/actionpool/

ACTIONPOOL18
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Sommerfest in St. Isidor

Unterstützung in der Umsetzung der

integrativen Reittage in St. Isidor

2023 zählten wir auf

588 actionPooler*innen

(= junge Freiwillige) in 

ganz Oberösterreich.

ACTIONPOOL

Was dieses Jahr geschah...

Mitmarschieren beim Klimastreik

19



ACTIONPOOL

Am 10. Juni fand zum ersten Mal der actionPool 
Kleidertausch-Rave statt. Rund 13 Jugendliche & 
junge Erwachsene unserer actionPool 2.0. Grup-
pe gestalteten einen wunderbaren Nachmittag/
Abend gemeinsam mit dem DH5 in Linz.
Neben dem farbenfrohen Kleidertausch, der 
wunderbar vor- und aufbereitet wurde, gab es 
kulinarische, aber auch akustische Köstlichkei-
ten. Live act war MAWE Acoustic, die für den 
Rave sogar ihren Italien Urlaub vorzeitig abge-
brochen hat. Electro, Indie und Techno erlaubten 
den Teilnehmer*innen ein beschwingtes Probie-
ren der getauschten Kleidung.

Der Reinerlös dieser Veranstaltung von 600€ 
kam der Caritas-Einrichtung „Haus für Mutter und 
Kind“ zu Gute. Wir danken hier unseren lieben 
actionPooler*innen rund um die "eventlocation.
gruam" und dem DH5, die uns nicht nur ihre 
Räumlichkeiten sondern auch ihre Zeit während-
dessen zur Verfügung stellten und ihre Barein-
nahmen spendeten!!!

Ihr seids der Wahnsinn, dannnkeeee!

Kleidertausch-Rave

Besondere 
Aktionen
besonders engagierter 
actionPooler*innen (= actionPool 2.0)

ACTIONPOOL

Foto: © Mona Werner

Foto: © Mona Werner
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Sachspendenaktion 

ACTIONPOOL

Die allerliebste Zoé, eine unserer actionPoo-
ler*innen, hat im Dezember 2022 und im Jänner 
2023 in ihrer Schule eine wunderbare Sach-
spendenaktion für Menschen in Not gestartet. 
Die Schüler*innen des BRG Wallererstraße Wels 
sammelten Spielsachen und konnten damit 
vielen Kindern eine große Freude und sorglose 
Stunden beim Spielen bereiten.

Wir danken dir, liebe Zoé!

Kochaktion im Point of Ukraine

Gemeinsam mit vier Jugendlichen vom Point of Ukraine, der Ukrainischen Community in OÖ, hat unsere Anja in 
der Küche von „Über den Tellerrand Linz“ leckere Köstlichkeiten wie Marillenchutney, Ajvar, Marillenmarmelade 
und Marillenröster gezaubert.

Diese wurden am 9. September beim Infostand für das Projekt „SAATs so GUT“ am Südbahnhofmarkt an die 
Besucher*innen verteilt. Zeitgleich gab es im Point of Ukraine ein Dankesfest für alle Pädagog*innen, die bereits 
am Projekt teilgenommen haben. Vielen Dank an Beate und dem Team von „Über den Tellerrand Linz“ für das 
Bereitstellen der Küche und euer Koch-know-how!

Danke an die Jugendlichen vom Point of Ukraine für eure Zeit – es hat wirklich Spaß gemacht mit euch!
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youngCaritas 
Workshops 
Bildungsarbeit  
in Schulen,  
Firmgruppen & 
Einrichtungen

www.ooe.youngcaritas.at/work-
shops-der-yc/

"Rundgang der Not" mit einer zweiten Klasse
 des Petrinum Linz

Die youngCaritas bietet Bildungs-
workshops zu sozialen und sensiblen 
gesellschaftlichen Themen. 
youngCaritas-Referent*innen kommen 
in den Unterricht, um einen Workshop 
zu gestalten oder einen Vortrag zu 
halten. 
Die Jugendlichen können außerdem 
Caritas-Einrichtungen kennenlernen 
sowie Praktika und Einsätze absolvie-
ren. Lehrer*innen und Pädagog*innen 
stehen umfassende Lernbehelfe 
ebenso wie Unterrichtsunterlagen zum 
Download auf unserer Homepage zur 
Verfügung. 

Alle Workshops der youngCaritas OÖ 
sind für Schulen kostenlos!

WORKSHOPS

Was sind 
Geschlechterrollen?

Wie und wo wirkt 

die Caritas?
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WORKSHOPS

Ein paar Rückmeldungen von euch

Workshop "Demokratastisch" in der Bafep Linz

Workshop zum Thema "Vielfalt" in der VS Kematen

Was bedeutet
digitale Zivilcourage?

Wie shoppe ich 
ohne schlechtem Gewissen?

WORKSHOPS

"Ganz tolle Workshops 

und so wertvoll, dass 

ihr das Thema einge-

bracht habt. Man kann 

das nicht oft genug ma-

chen und von verschie-

denen Menschen hören."

Lehrerin VS Aurach

"Toll, dass ich endlich von den Workshops er-fahren habe. Besonders weil euer Angebot kos-tenlos ist und wir auch Kinder an der Schule ha-ben, die sich das sonst nicht leisten könnten."Direktorin VS Uttendorf

"Es war ein superinformativer Tag. Ich hab die Caritas aus einem ande-ren Blickwinkel kennenge-lernt, kannte bisher nur dieArbeit mit Flüchtlingen, aber ich wusste nicht, dass zum Beispiel auch so viel mit Kindern gearbeitet wird!“
Julia E., Lehrling im 3. Lehr-jahr der Oberösterreichische Versicherung AG
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youngCaritas in Europe
actionMeeting in Linz

Das gefährliche 21. Jahrhundert

Gemeinsam für ein friedliches 
und sicheres Europa für alle

Unter diesem Motto stand unser europaweites 
actionMeeting, welches von 25. bis 29. April 
2023 in Linz stattfand. Im Zuge dessen sind 
Freiwillige und hauptamtliche youngCari-
tas-Mitarbeiter*innen aus Südtirol, Luxemburg, 
Schweiz, Deutschland und Österreich zusam-
mengekommen.

Fachlichen Input bekamen sie vom öster-
reichischen Journalisten und ehemaligen 
Auslandskorrespondenten Raimund Löw. Für 
Beispiele aus der Praxis, wie man Engagement 
zeigen kann, standen Aktivist*innen von Fridays 
for Future, Letzte Generation und Catcalls of 
Linz für Diskussionen und Fragen zur Verfü-
gung. Außerdem wurde die Ausstellung „There 
is no Planet B“ im Ars Electronica Center 
besucht und einige spannende Plätze in Linz 
erkundet.

Am letzten Tag konnten die Teilnehmer*innen 
selbst soziale Aktionen entwickeln und umset-
zen. 
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Graffiti-Aktion in der Waldeggstraße

Diese Gruppe hat sich zum Ziel gesetzt, homo-
phobe Sprüche auf der Hauswand einer sehr stark 
befahrenen Straße in Linz zu übermalen, um ein 
Zeichen der Solidarität mit der LGBTQIA+ Commu-
nity zu setzen. Daraus entstand unsere #tagsforlove 
Aktion, mit der wir auch weiterhin durch Sprühak-
tionen ein Zeichen gegen Diskriminierung setzen 
wollen.

Chalk-Walk in Urfahr

 
An der Donau entlang des Urfahranermarkt-Gelän-
des machte eine Gruppe auf das Thema Femizide 
aufmerksam und zeigte, wie ernst dieses Thema ist 
und warum sich jede*r von uns damit beschäftigen 
soll. Ihre Botschaften haben sie mit Kreiden nie-
dergeschrieben und dazu Silhouetten gezeichnet, 
welche für die ermordeten Frauen stehen.

Take-what-you-need-Aktion beim 
Nordico Stadtmuseum

Positive Botschaften verschenken kann auch eine 
Form sein, um Menschen für Themen zu begeistern. 
Mit selbstgestalteten Buttons hat diese Aktions-
gruppe passend zur Ausstellung im Nordico auf 
das Thema Frauen und Feminismus aufmerksam 
gemacht. Die Buttons verteilten sie vor Ort und 
ließen die Übrigen zur freien Entnahme hängen.

Wall of Memory im AEC

Passend zu der besuchten Ausstellung „There is 
no Planet B“ im Ars Electronica Center wollte eine 
Gruppe auf die Auswirkungen der Klimakrise auf-
merksam machen und auch auf jene Menschen, die 
bereits sehr stark von den Folgen betroffen sind. Sie 
arbeiteten informative Plakate aus, die anschließend 
mehrere Tage im Foyer des AEC bleiben durften.
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Was ist best of  
youngCaritas?
Hier zeigen wir euch  
die besonders  
schönen Momente  
der youngCaritas.

Unter anderem kam von 
Anna das neue Design zu 

den „black stories", die wir 
als neue Methode in unserem 
Workshop zum Thema Armut 

mit dabei haben. 

Anna Mairinger

BEST OF YOUNGCARITAS

BEST OF  

Heuer bekamen wir wieder Unterstützung von 
gleich zwei Praktikantinnen. 
Hannah schnupperte für 3 Wochen bei der 
youngCaritas, in der Flüchtlingshilfe und in der 
Linzer Sozialberatungsstelle, um festzustellen, 
dass sie tatsächlich Soziale Arbeit studieren 
möchte.  
Unsere Grafikpraktikantin Anna leistete gran-
diose Arbeit und zeigte uns, wie der Grafikhase 
läuft! DANKE euch!
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Schüler*innen der 8ab aus dem Stifts-

gymnasium Wilhering haben Lern- und 

Schulmaterialen für das Lerncafé in der 

Bürgerstraße in Linz gesammelt.

"Wir waren begeistert und berührt 
von der gemütlichen Atmosphäre und 
dem herzlichen Empfang der Kinder 

und ihren Betreuer*innen vor Ort. Das 
Überreichen der Pakete war ein Erleb-
nis, das sowohl den Schenkenden als 
auch den Beschenkten große Freude 

machte."

Aktion Kilo Stiftsgymnasium Wilhering

Umgekehrter Adventkalender der HTL-Steyr

In der Vorweihnachtszeit sammelten Schüler*innen und 
Lehrer*innen der HTL Steyr haltbare Lebensmittel, Hygiene-
produkte und warme Kleidung für den Winter und befüllten 
damit insgesamt 22 Adventkalender im Wert von 1.000€. Alle 
Beteiligten sind Feuer und Flamme, in der nächsten Advent-
zeit noch mehr Klassen zur Teilnahme zu motivieren und diese 
Aktion auch in den künftigen Jahren zu wiederholen.

Mit den gesammelten Sachspenden werden in Not geratene 
Familien unterstützt.

BEST OF YOUNGCARITAS

Diplomarbeitsprojekt der HLW-Steyr

In Kooperation mit der youngCaritas haben vier Schü-
lerinnen der HLW Steyr für ihre Diplomarbeit ein tolles 
Projekt ins Leben gerufen. Gemeinsam mit Kund*innen 
aus der Integrativen Beschäftigung in St. Pius haben sie  
einen Projekttag mit Stationenbetrieb an der Schule um-
gesetzt und einen inspirierenden Austausch ermöglicht.
Diese herzliche Zusammenarbeit fördert die Inklusion 
und das Verständnis füreinander.

Dankeschön an die Schüler*innen und Besucher*innen 
für dieses bemerkenswerte Projekt! 
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Noch mehr best of

T-Shirts bedrucken im Ann&Pat und Badespaß im 
Parkbad beim Teamevent „Tag für uns“

„Schenken mit Sinn“-Aktion im Tiergarten Wels 

am 21. 4.

Einen "Coffee to help"gabs am 7.12. vor der 
Billaplus Filiale Poschacherstraße. Der Erlös 
kam der Sozialberatungsstelle Linz zu Gute!

Schüler*innen der 4. Klasse der Michael
 Reitter Schule am Landeszentrum für Hör- 

und Sehbildung spendeten ihre Kinderbücher 
und verkauften sie am Elternsprechtag. 

Mit der Summe von 300€ konnten Schulsa-
chen und Hygieneartikel für das "Haus für 

Mutter und Kind" besorgt werden. Top!!

BEST OF YOUNGCARITAS28
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Katharina moderierte jeden Willkommenstag 
für neue Caritas Mitarbeiter*innen im Schloss 

Puchberg

„Aktion Kilo“ der MMS 12 Harbachschule für das 

Haus für Mutter und Kind

Bei der Kundgebung für eine gerechte 
Auszahlung der Sozialhilfe in Linz

2023 waren wir auch im

Weiterbildungsprogramm der 

Caritas OÖ vertreten. 

Claudia beschäftigte sich mit den Teil-

nehmerinnen beim Frauenfrühstück 

mit Geschlechterrollen, Vorurteilen und 

den gesellschaftlichen Anforderungen 

an Mann, Frau und nicht binären Men-

schen.
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WORKSHOPS

WORKSHOPS

AKTIONEN

ACTIONPOOL

YOUNGCARITAS AUSBLICK

Ausblick

Ab Jänner 2024 kann der von unseren 72h Jugendlichen ent-
wickelte Workshop "Gehn mas å - Rundgang der Demokratie 
und Menschenrechte" gebucht werden.
Er führt dich auf eine digitale Schnitzeljad durch Linz, wo Rätsel 
und Aufgaben gelöst werden müssen, die im Zeichen von De-
mokratie und Menschenrechte stehen.

Wir arbeiten auch an einer Rätselbox, die bereits im 
Kindergarten zum Einsatz kommt.

Im Frühjahr 2024 geht´s wieder los mit unserem 
LaufWunder.  Ab April wird wieder für einen guten Zweck 
gelaufen. Wir freuen uns auf viele Läufer*innen.

Wer noch mehr Adrenalin ausschütten möchte absolviert mit 
uns die cityChallenge im Zeitraum von 4.-29.11. 2024. 

​
Wir freuen uns auf ein spannendes Jahr voller Aktionen. 
Unsere Reise führt uns hoffentlich zu vielen #tagsforlove 
Einsätzen und nimmt Kurs auf einen Kleidertauschrave im 
Frühjahr 2024. 

Wir werden uns mit "definsive architecture" auseinander 
setzen & mit "was man sagen darf".
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youngCaritas Oberösterreich
Kapuzinerstraße 55, 4020 Linz
+43 (0) 732 7610 - 2350
young@caritas-ooe.at

KONTAKT

YOUNGCARITAS KONTAKTE

SOZIALE MEDIEN

Facebook 
youngCaritas Oberösterreich facebook.com/ooe.youngCaritas.at

Instagram
youngCaritas Oberösterreich instagram.com/youngcaritas_oberoesterreich

Youtube
youngCaritas Österreichweit youtube.com/channel/youngcaritas

www.ooe.youngcaritas.at
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